
JOURNÉE MONDIALE DU SOMMEIL
SUR LE THÈME « LE SOMMEIL À TRAVERS LE TEMPS » 

VENDREDI 13 MARS 2020 DE 10H À 15H
HALL D’ACCUEIL DE L’HÔPITAL SIMONE VEIL

En soutien à l’institut national du sommeil et de la vigilance (INSV), 
nos professionnels de santé (infirmière technicienne du sommeil, 
pneumologues...) tiendront un stand d’information pour échanger sur les 
évolutions du sommeil au sein de notre société, l’importance des nouvelles 
technologies, et les nouveaux modes de travail.

NOTRE SOMMEIL LONGTEMPS MALMENÉ, 
VA-T-IL ENFIN ÊTRE VALORISÉ ?


