
JOURNÉE MONDIALE SANS TABAC  
JEUDI 31 MAI 2018 de 10h à 16h 

HALL D’ACCUEIL DU CH DE TROYES

ET SI VOUS ARRÊTIEZ ?

Rendez-vous sur notre stand pour :

• Tester votre dépendance au tabac

• Découvrir toutes les aides à 
l'arrêt

• Participer à un challenge 
solidaire sur vélo stationnaire : un 
don sera fait à une association de 
patients  si 100 km sont parcourus 
dans la journée ! Action soutenue 
par le CDMR

ACCOMPAGNEMENT 
ET SOUTIEN AUX 

FUMEURS


